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CATALOGUE DE 
FORMATIONS 2019 
 
 
INTERVENANTS 

Anna LE MARCHAND & Anissa-Lucie BILAL, psychologues – neuropsychologues formées aux 

Thérapies Comportementales et Cognitives. 

 

PUBLIC  

Professionnels de santé et de l’éducation 

 

OBJECTIFS 

Permettre aux professionnels de compléter leur formation initiale par des outils concrets et polyvalents 

de compréhension et d’accompagnement d’une problématique psychologique chez un individu. 
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POURQUOI SE FORMER AUX THERAPIES COMPORTEMENTALES ET COGNITIVES ? 

LES THERAPIES COMPORTEMENTALES ET COGNITIVES APPLIQUEES DANS LE CADRE 

D’UN ESMS POUR ENFANTS 

NEUROPSYCHOLOGIE ET THERAPIES COMPORTEMENTALES ET COGNITIVES  

REMEDIATION ET REHABILITATION COGNITIVE CHEZ L’ENFANT ET L’ADOLESCENT 

REMEDIATION ET REHABILITATION COGNITIVE CHEZ L’ADULTE 

HABILETES & GUIDANCES PARENTALES 

CONDUITE D’ENTRETIEN 

TESTS PSYCHOMETRIQUES (ECHELLES DE WECHSLER) 

TESTS NEUROPSYCHOLOGIQUES 

NEURODEVELOPPEMENT ET APPRENTISSAGE 
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Pourquoi se former aux Thérapies 
comportementales et cognitives ? 

 

Les TCCs fournissent un cadre théorique permettant une application 

thérapeutique concrète orientée vers la mise en place de solutions. Elles 

envisagent les difficultés de la personne comme l’expression d’un 

comportement qui a du sens dans un contexte donné, en fonction de l’histoire 

de la personne et de son environnement immédiat. Elles visent également à 

montrer à la personne d’autres manières de faire face à ses problèmes, en 

l’aidant à comprendre sa situation et comment en sortir concrètement. 

 

Les TCCs dérivent de diverses influences scientifiques et philosophiques. 

Elles prennent racines dans les principes du stoïcisme, et sont formalisées 

aujourd’hui à la lumière des principes des sciences de l’évolution, de 

l’apprentissage opérant, du contextualisme fonctionnel et de la psychologie 

positive. 

 

Longtemps décriées comme niant la spécificité de l’individu et sa sphère 

affective et historique, elles remettent au contraire la notion de valeurs et 

d’épanouissement au centre de la thérapie. 

 

La personne est conduite à s’autonomiser dans la recherche de ce qui est 

réellement important pour elle et sa vie, tout en acceptant de se mettre en 

danger pour progresser en tant qu’individu.  
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LES THERAPIES 
COMPORTEMENTALES ET 
COGNITIVES APPLIQUEES 
DANS LE CADRE D’UN ESMS 
POUR ENFANTS 
 
 
INTERVENANTS 

Anna LE MARCHAND & Anissa-Lucie BILAL, psychologues – neuropsychologues formées aux 

Thérapies Comportementales et Cognitives. 

 

PUBLIC  

Psychologues – Médecins 

 

OBJECTIFS 

Permettre au professionnel d’acquérir l’autonomie nécessaire à la réalisation d’un bilan fonctionnel par 

le biais de l’analyse fonctionnelle ainsi qu’être en mesure de définir et réaliser un plan thérapeutique 

structuré et adapté en fonction du bilan fonctionnel réalisé. 

 

DUREE 

Trois jours (20 heures)  

 

TARIFS* 

Inscription à titre individuel : 650 € TTC 
Inscription dans le cadre de la formation continue : 1049 € TTC 
Formation de groupe sur site : sur devis. 
 

*Prestation et documentation pédagogique incluses 
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PLAN DE FORMATION 

 

Les thérapies comportementales et cognitives appliquées dans le cadre d’un 

ESMS pour enfants 

  

JOUR 1 

Matin  

• Fondements théoriques des TCC appliquées à l’enfant  
o Sciences cognitives de l’apprentissage et des émotions 
o Neuro-développement 
o Outils d’évaluations 
o Modeling 
o Stratégies de coping 

• Analyse fonctionnelle - aspects théoriques  

 

Après – midi  

•  Analyse fonctionnelle - aspect pratiques  
o Elaboration et construction de l’analyse fonctionnelle au travers des études de cas 

proposées par les participants 

 
 

 

 

 

 

 

JOUR 2  

Matin  

• Approche trans-diagnostique 
o Processus 
o Du cercle vicieux à la psychopathologie 

 

Après – midi  

• Outils thérapeutiques permettant la modification des processus  
o Techniques de relaxation 
o Techniques d’exposition 
o Restructuration cognitive 
o Métaphores et valeurs : modèle DNA-V 
o Habiletés parentales 
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JOUR 3  

Journée  

• Diagnostic fonctionnel et plan thérapeutique 
o Analyse fonctionnelle 
o Proposition thérapeutique 
o Exercices thérapeutiques 

• Alliance thérapeutique 

 

 

 

 

 

TRAVAIL PREPARATOIRE 

 

Prérequis : Préparer une situation clinique pour laquelle vous vous sentez en difficulté ou qui 
vous pose question (anamnèse + éléments recueillis lors d’un entretien, généralement le 
premier) 
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NEUROPSYCHOLOGIE ET 
THERAPIES 
COMPORTEMENTALES ET 
COGNITIVES  
 
 
INTERVENANTS 

Anna LE MARCHAND & Anissa-Lucie BILAL, psychologues – neuropsychologues formées aux 

Thérapies Comportementales et Cognitives. 

 

PUBLIC  

Psychologues – Médecins 

 

OBJECTIFS 

Permettre au professionnel d’acquérir l’autonomie nécessaire à la réalisation d’un bilan fonctionnel par 

le biais de l’analyse fonctionnelle ainsi qu’être en mesure de définir et réaliser un plan thérapeutique 

structuré et adapté en fonction du bilan fonctionnel réalisé. 

 

DUREE 

Quatre jours (28 heures) 

 

TARIFS* 

Inscription à titre individuel : 750 € TTC 
Inscription dans le cadre de la formation continue : 1140 € TTC 
Formation de groupe sur site : sur devis. 
 

 

*Prestation et documentation pédagogique incluses 
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PLAN DE FORMATION 

 

Neuropsychologie et thérapies comportementales et cognitives 

  

JOUR 1 

Journée  

• Fondements théoriques des TCC 

• Diagnostic fonctionnel 
o Neuro-développement 

▪ Sciences de l’évolution 
▪ Cortex préfrontal 
▪ Système limbique 

o Analyse fonctionnelle – principes théoriques 
▪ Situation – Comportement – Conséquence  
▪ Processus impliqués et cercles vicieux 

 
 

 

 

 

 

 

JOUR 2 

Matin 

• Analyse fonctionnelle – application pratiques 
o Elaboration et construction de l’analyse fonctionnelle au travers des études de cas 

proposées par les participants 
 

Après-midi 

• Etudes de cas 

• Jeux de rôle 
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JOUR 3 

Journée  

• Outils thérapeutiques 
o Psychoéducation 
o Remédiation cognitive 
o Gestion émotionnelle 
o Habiletés sociales et affirmation de soi 
o Motivation aux changements 

 

 

 

 

 

 

JOUR 4 

Matin 

• Plan thérapeutique 
o Propositions thérapeutiques  
o Exercices thérapeutiques 

 

Après-midi 

• Etudes de cas 

• Jeux de rôle 

 

 

 

 

TRAVAIL PREPARATOIRE 

 

Prérequis : Préparer une situation clinique pour laquelle vous vous sentez en difficulté ou qui 
vous pose question (anamnèse + éléments recueillis lors d’un entretien, généralement le 
premier) 
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REMEDIATION ET 
REHABILITATION COGNITIVE 
CHEZ L’ENFANT ET 
L’ADOLESCENT 
 
 
INTERVENANTS 

Anna LE MARCHAND & Anissa-Lucie BILAL, psychologues – neuropsychologues formées aux 

Thérapies Comportementales et Cognitives. 

 

PUBLIC  

Psychologues – Médecins 

 

OBJECTIFS 

Permettre au professionnel d’acquérir l’autonomie nécessaire à la réalisation d’un bilan fonctionnel afin 

d’être en mesure de définir et réaliser un plan thérapeutique structuré et adapté. 

 

DUREE 

Trois jours (20 heures) 

 

TARIFS* 

Inscription à titre individuel : 650 € TTC 
Inscription dans le cadre de la formation continue : 1049 € TTC 
Formation de groupe sur site : sur devis. 

 

*Prestation et documentation pédagogique incluses 
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PLAN DE FORMATION 

 

Remédiation et réhabilitation cognitive chez l’enfant et l’adolescent 

  

JOUR 1 

Journée  

• Introduction théorique 

• Diagnostic fonctionnel 
o Neuro développement 
o Analyse fonctionnelle 
o Analyse des processus 

 

 

 

 

 

JOUR 2  

Journée  

• Outils thérapeutiques 
o Psychoéducation 
o Remédiation cognitive et métacognition 
o Gestion émotionnelle 
o Habiletés sociales et affirmation de soi 

 
 
 
 
 
 
 

JOUR  3 

Journée  

• Habiletés parentales 

• Motivation au changement 

• Flexibilité du thérapeute et alliance thérapeutique 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
BAALM – Uncover Your Values 

Siret: 838 008 449 00012 – APE: 7022Z 
N° déclaration d’activité de formation : 28270218027 

 
REMEDIATION ET 
REHABILITATION COGNITIVE 
CHEZ L’ADULTE 
 
 
INTERVENANTS 

Anna LE MARCHAND & Anissa-Lucie BILAL, psychologues – neuropsychologues formées aux 

Thérapies Comportementales et Cognitives. 

 

PUBLIC  

Psychologues – Médecins 

 

OBJECTIFS 

Permettre au professionnel d’acquérir l’autonomie nécessaire à la réalisation d’un bilan fonctionnel afin 

d’être en mesure de définir et réaliser un plan thérapeutique structuré et adapté. 

 

DUREE 

Trois jours (20 heures) 

 

TARIFS* 

Inscription à titre individuel : 650 € TTC 
Inscription dans le cadre de la formation continue : 1049 € TTC 
Formation de groupe sur site : sur devis. 

 

 

 

*Prestation et documentation pédagogique incluses 
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PLAN DE FORMATION 

 

Remédiation et réhabilitation cognitive chez l’adulte 

  

JOUR 1 

Journée  

• Introduction théorique 

• Diagnostic fonctionnel 
o Neuro développement 
o Analyse fonctionnelle 
o Analyse des processus 

 

 

 

 

 

JOUR 2  

Journée  

• Outils thérapeutiques 
o Psychoéducation 
o Remédiation cognitive et métacognition 
o Gestion émotionnelle 
o Habiletés sociales et affirmation de soi 

 
 
 
 
 
 
 

JOUR  3 

Journée  

• Motivation au changement 
o Entretien motivationnel 

• Flexibilité du thérapeute 

• Alliance thérapeutique 
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CONDUITE D’ENTRETIEN 
 
 
INTERVENANTS 

Anna LE MARCHAND & Anissa-Lucie BILAL, psychologues – neuropsychologues formées aux 

Thérapies Comportementales et Cognitives. 

 

PUBLIC  

Professionnels rencontrant du public 

 

OBJECTIFS 

Compréhension et utilisation d’outils concrets pour mener un entretien efficace. Construire une relation de 

confiance avec les personnes interrogées. 

 

DUREE 

Un jour (7 heures)  

 

TARIFS* 

Inscription à titre individuel : 150 € TTC 
Inscription dans le cadre de la formation continue : 275 € TTC 
Formation de groupe sur site : sur devis. 

 

 

 

 

 

*Prestation et documentation pédagogique incluses 
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PLAN DE FORMATION 

 

Conduite d’entretien 

  

JOUR 1 

Journée 

• Définition des objectifs de l’entretien 

• Construction d’un outil collaboratif servant de trame générale à l’entretien 

• Outils et techniques d’animation de l’entretien 
o Ecoute réflective 
o Empathie 
o Affirmation de soi 

• Gestion des entretiens difficiles 

• Informations recueillies, qu’en fait-on ? 
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TESTS 
PSYCHOMETRIQUES 
(ECHELLES DE WECHSLER) 
 
 
INTERVENANTS 

Anna LE MARCHAND & Anissa-Lucie BILAL, psychologues – neuropsychologues formées aux 

Thérapies Comportementales et Cognitives. 

 

PUBLIC  

Psychologues 

 

OBJECTIFS 

Permettre au professionnel d’acquérir l’autonomie nécessaire à la réalisation d’un bilan 

psychométrique par le biais des échelles de Wechsler (WPPSI IV, WISC V, WAIS IV, WNV) ainsi qu’être 

en mesure de coter et analyser les résultats. Optimiser l’efficacité de rédaction de compte-rendu. 

 

BATTERIES PROPOSEES AU CHOIX 

WPPSI 4, WISC 5, WNV, WAIS 4 

 

DUREE 

Deux jours (14 heures) pour une batterie 

 

TARIFS* 

Inscription à titre individuel : 300 € TTC 
Inscription dans le cadre de la formation continue : 550 € TTC 
Formation de groupe sur site : sur devis. 

*Prestation et documentation pédagogique incluses 
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PLAN DE FORMATION 

 

Tests psychométriques 

  

JOUR 1 

Journée  

• Rappels théoriques en psychométrie 
o Loi normale 
o Ecart type 
o Notes T 

• Appréhension et manipulation des subtests 

• Passation et cotation  

JOUR 2 

Journée  

• Analyse et interprétation des résultats 

• Rédaction de compte-rendu 
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TESTS 
NEUROPSYCHOLOGIQUES – 
TEST D’EVALUATION DE 
L’ATTENTION (TEA-CH) 
 
 
INTERVENANTS 

Anna LE MARCHAND & Anissa-Lucie BILAL, psychologues – neuropsychologues formées aux 

Thérapies Comportementales et Cognitives. 

 

PUBLIC  

Psychologues 

 

OBJECTIFS 

Permettre au professionnel d’acquérir l’autonomie nécessaire à la réalisation d’un bilan attentionnel 

par le biais de la batterie Tea-Ch ainsi qu’être en mesure de coter et analyser les résultats. Optimiser 

l’efficacité de rédaction de compte-rendu. 

 

DUREE 

Deux jours (14 heures)  

 

TARIFS* 

Inscription à titre individuel : 300 € TTC 
Inscription dans le cadre de la formation continue : 550 € TTC 
Formation de groupe sur site : sur devis. 

 

*Prestation et documentation pédagogique incluses 
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PLAN DE FORMATION 

 

Tests neuropsychologiques – Tea-Ch 

  

JOUR 1 

Journée 

• Rappels théoriques en statistiques 
o Loi normale 
o Ecart type 
o Notes T 

• Appréhension et manipulation des subtests 

• Passation et cotation  
 

JOUR 2 

Journée 

• Analyse et interprétation des résultats 

• Rédaction de compte-rendu 
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TESTS 
NEUROPSYCHOLOGIQUES – 
NEPSY 2 
 
 
INTERVENANTS 

Anna LE MARCHAND & Anissa-Lucie BILAL, psychologues – neuropsychologues formées aux 

Thérapies Comportementales et Cognitives. 

 

PUBLIC  

Psychologues 

 

OBJECTIFS 

Permettre au professionnel d’acquérir l’autonomie nécessaire à la réalisation d’un bilan 

neuropsychologique par le biais de la batterie NEPSY 2 ainsi qu’être en mesure de coter et analyser 

les résultats. Optimiser l’efficacité de rédaction de compte-rendu. 

 

DUREE 

Deux jours (14 heures)  

 

TARIFS* 

Inscription à titre individuel : 300 € TTC 
Inscription dans le cadre de la formation continue : 550 € TTC 
Formation de groupe sur site : sur devis. 

 

*Prestation et documentation pédagogique incluses 
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PLAN DE FORMATION 

 

Tests neuropsychologiques – NEPSY 2 

  

JOUR 1 

Journée 

• Rappels théoriques en statistiques 
o Loi normale 
o Ecart type 
o Notes T 

• Appréhension et manipulation des subtests 

• Passation et cotation  
 

JOUR 2 

Journée 

• Analyse et interprétation des résultats 

• Rédaction de compte-rendu 
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TESTS 
NEUROPSYCHOLOGIQUES – 
FONCTIONS EXECUTIVES 
 
 

INTERVENANTS 

Anna LE MARCHAND & Anissa-Lucie BILAL, psychologues – neuropsychologues formées aux 

Thérapies Comportementales et Cognitives. 

 

PUBLIC  

Psychologues 

 

OBJECTIFS 

Permettre au professionnel d’acquérir l’autonomie nécessaire à la réalisation d’un bilan 

neuropsychologique par le biais d’épreuves sélectionnées ainsi qu’être en mesure de coter et analyser 

les résultats. Optimiser l’efficacité de rédaction de compte-rendu. 

 

MODULE FONCTIONS EXECUTIVES 

Epreuves complémentaires évaluant les processus attentionnels et exécutifs.  

 

DUREE 

Deux jours (14 heures)  

 

TARIFS* 

Inscription à titre individuel : 300 € TTC 
Inscription dans le cadre de la formation continue : 550 € TTC 
Formation de groupe sur site : sur devis. 

 

*Prestation et documentation pédagogique incluses 
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PLAN DE FORMATION 

 

Tests neuropsychologiques – Module Fonctions exécutives 

  

JOUR 1 

Journée 

• Rappels théoriques en statistiques 
o Loi normale 
o Ecart type 
o Notes T 

• Appréhension et manipulation des subtests 

• Passation et cotation  
 

JOUR 2 

Journée 

• Analyse et interprétation des résultats 

• Rédaction de compte-rendu 
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ECHELLE D’EVALUATION 
DES COMPORTEMENTS 
ADAPTATIFS – VINELAND 2 
 
 
INTERVENANTS 

Anna LE MARCHAND & Anissa-Lucie BILAL, psychologues – neuropsychologues formées aux 

Thérapies Comportementales et Cognitives. 

 

PUBLIC  

Psychologues, éducateurs spécialisés, ergothérapeutes, psychomotriciens, orthophonistes, 

médecins, infirmiers 

 

OBJECTIFS 

Permettre au professionnel d’acquérir l’autonomie nécessaire à la réalisation d’une échelle d’évaluation 

des comportements adaptatifs ainsi qu’être en mesure de coter et analyser les résultats. Optimiser 

l’efficacité de rédaction de compte-rendu. 

 

DUREE 

Un jour (7 heures)  

 

TARIFS* 

Inscription à titre individuel : 300 € TTC 
Inscription dans le cadre de la formation continue : 550 € TTC 
Formation de groupe sur site : sur devis. 

 

*Prestation et documentation pédagogique incluses 
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PLAN DE FORMATION 

 

Echelle d’évaluation – Vineland 2 

  

JOUR 1 

Journée 

• Présentation générale de l’échelle et des concepts théoriques qui la sous-tendent  

• Appréhension et manipulation de l’outil 

• Passation et cotation 

• Analyse et interprétation des résultats 

• Rédaction de compte-rendu 



 

 
BAALM – Uncover Your Values 

Siret: 838 008 449 00012 – APE: 7022Z 
N° déclaration d’activité de formation : 28270218027 

 
ECHELLE D’EVALUATION – 
PROFIL SENSORIEL 
 
 
INTERVENANTS 

Anna LE MARCHAND & Anissa-Lucie BILAL, psychologues – neuropsychologues formées aux 

Thérapies Comportementales et Cognitives. 

 

PUBLIC  

Psychologues, éducateurs spécialisés, ergothérapeutes, psychomotriciens, orthophonistes, 

médecins, infirmiers 

 

OBJECTIFS 

Permettre au professionnel d’acquérir l’autonomie nécessaire à la réalisation d’une échelle de profil 

sensoriel, afin de mesurer l’impact des troubles sensoriels de l’enfant sur sa vie quotidienne, ainsi 

qu’être en mesure de coter et analyser les résultats. Optimiser l’efficacité de rédaction de compte-

rendu. 

 

DUREE 

Un jour (7 heures)  

 

TARIFS* 

Inscription à titre individuel : 300 € TTC 
Inscription dans le cadre de la formation continue : 550 € TTC 
Formation de groupe sur site : sur devis. 

 

 

 

*Prestation et documentation pédagogique incluses 
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PLAN DE FORMATION 

 

Echelle d’évaluation – Profil sensoriel 

  

JOUR 1 

Journée 

• Présentation générale de l’échelle et des concepts théoriques qui la sous-tendent  

• Appréhension et manipulation de l’outil 

• Passation et cotation 

• Analyse et interprétation des résultats 

• Rédaction de compte-rendu 
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INVENTAIRE D’EVALUATION 
COMPORTEMENTALE DES 
FONCTIONS EXECUTIVES 
(BRIEF) 
 
 

INTERVENANTS 

Anna LE MARCHAND & Anissa-Lucie BILAL, psychologues – neuropsychologues formées aux 

Thérapies Comportementales et Cognitives. 

 

PUBLIC  

Psychologues 

 

OBJECTIFS 

Permettre au professionnel d’acquérir l’autonomie nécessaire à la réalisation d’une échelle évaluant 

l’impact du fonctionnement exécutif sur la vie quotidienne, ainsi qu’être en mesure de coter et analyser 

les résultats. Optimiser l’efficacité de rédaction de compte-rendu. 

 

BATTERIES PROPOSÉES AU CHOIX 

BRIEF, BRIEF-P, BRIEF-A 

 

DURÉE 

Un jour (7 heures)  

TARIFS* 

Inscription à titre individuel : 300 € TTC 
Inscription dans le cadre de la formation continue : 550 € TTC 
Formation de groupe sur site : sur devis. 

*Prestation et documentation pédagogique incluses 
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PLAN DE FORMATION 

 

Inventaire d’évaluation comportementale des fonctions exécutives 

  

JOUR 1 

Journée 

• Présentation générale de l’échelle et des concepts théoriques qui la sous-tendent  

• Appréhension et manipulation de l’outil 

• Passation et cotation 

• Analyse et interprétation des résultats 

• Rédaction de compte-rendu 
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INVENTAIRE HIERARCHIQUE 
DE PERSONNALITE DE 
L’ENFANT (HIPIC) 
 
 

INTERVENANTS 

Anna LE MARCHAND & Anissa-Lucie BILAL, psychologues – neuropsychologues formées aux 

Thérapies Comportementales et Cognitives. 

 

PUBLIC  

Psychologues 

 

OBJECTIFS 

Permettre au professionnel d’acquérir l’autonomie nécessaire à la réalisation d’une échelle de 

personnalité chez l’enfant, ainsi qu’être en mesure de coter et analyser les résultats. Optimiser 

l’efficacité de rédaction de compte-rendu. 

 

DURÉE 

Un jour (7 heures)  

 

TARIFS* 

Inscription à titre individuel : 300 € TTC 
Inscription dans le cadre de la formation continue : 550 € TTC 
Formation de groupe sur site : sur devis. 

 

 

*Prestation et documentation pédagogique incluses 
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PLAN DE FORMATION 

 

Inventaire Hiérarchique de Personnalité de l’Enfant – HIPIC 

  

JOUR 1 

Journée 

• Présentation générale de l’échelle et des concepts théoriques qui la sous-tendent  

• Appréhension et manipulation de l’outil 

• Passation et cotation 

• Analyse et interprétation des résultats 

• Rédaction de compte-rendu 
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INVENTAIRE DE 
PERSONNALITE (NEO-PI 3) 
 
 

INTERVENANTS 

Anna LE MARCHAND & Anissa-Lucie BILAL, psychologues – neuropsychologues formées aux 

Thérapies Comportementales et Cognitives. 

 

PUBLIC  

Psychologues 

 

OBJECTIFS 

Permettre au professionnel d’acquérir l’autonomie nécessaire à la réalisation d’une échelle de 

personnalité chez l’adulte, ainsi qu’être en mesure de coter et analyser les résultats. Optimiser 

l’efficacité de rédaction de compte-rendu. 

 

DUREE 

Un jour (7 heures)  

 

TARIFS* 

Inscription à titre individuel : 300 € TTC 
Inscription dans le cadre de la formation continue : 550 € TTC 
Formation de groupe sur site : sur devis. 

 

 

 

*Prestation et documentation pédagogique incluses 
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PLAN DE FORMATION 

 

Inventaire de personnalité – NEO PI 3 

  

JOUR 1 

Journée 

• Présentation générale de l’échelle et des concepts théoriques qui la sous-tendent  

• Appréhension et manipulation de l’outil 

• Passation et cotation 

• Analyse et interprétation des résultats 

• Rédaction de compte-rendu 
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NEURODEVELOPPEMENT 
ET APPRENTISSAGES 
 
 
INTERVENANTS 

Anna LE MARCHAND & Anissa-Lucie BILAL, psychologues – neuropsychologues formées aux 

Thérapies Comportementales et Cognitives. 

 

PUBLIC  

Professionnels de l’éducation 

 

OBJECTIFS 

Sensibiliser les professionnels de l’éducation nationale aux troubles neurocognitifs de l’enfant et leur 

permettre de repérer les difficultés scolaires en lien avec ces troubles afin d’adapter leurs 

comportements et proposer des aménagements dans le but de favoriser l’épanouissement scolaire des 

élèves. 

 

DUREE 

Deux jours (14 heures)  

 

TARIFS* 

Inscription à titre individuel : 300 € TTC 
Inscription dans le cadre de la formation continue : 550 € TTC 
Formation de groupe sur site : sur devis. 

 

 

 

*Prestation et documentation pédagogique incluses 
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PLAN DE FORMATION 

 

Neurodéveloppement et apprentissages 

 

  

JOUR 1 

Matin  

• Neurodéveloppement et apprentissages 
o Neurosciences de l’apprentissage et des émotions 
o Neurodéveloppement 

• Troubles spécifiques des apprentissages  

 

Après – midi  

•  Troubles du comportement internalisés et externalisés 
o Troubles de la régulation  
o Troubles anxieux 
o Troubles du comportement oppositionnel 
o Troubles déficitaires de l’attention avec ou sans hyperactivité 

 
 

 

 

 

 

 

JOUR 2  

Matin  

• Accompagner les troubles de l’enfant sur le plan scolaire 

 

Après – midi  

• Accompagner les troubles de l’enfant sur le plan comportemental  
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